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1. DATOS DEL ESTUDIANTE
	Apellidos:

	Nombre:
	Fecha de Nacimiento:

	D.N.I.:
	Teléfono:
	e- mail:

	Titulación en curso:


2. DATOS DE LAS PRÁCTICAS
	Institución:

	Departamento/ Área:

	Fecha Inicio:
	Fecha Fin:

	Días a la semana:
	Horas al día:


3. CUESTIONARIO DE SATISFACIÓN

 
Valoración General de las Prácticas de 1 a 10:            
A continuación deberás contestar a una serie de  preguntas. Existen dos tipos: unas en las que debes contestar SI o NO, según estés o no de acuerdo con las afirmaciones hechas, y otras donde has de valorar tu grado de acuerdo o desacuerdo en una escala de 0 a 5, donde el 0 representa que estás en total desacuerdo y el 5 en total acuerdo. 

1. En relación al proceso de adaptación de mis Prácticas:
	
	SI
	NO

	La empresa/institución me enseñó cuáles eran mis tareas
	
	

	Recibí formación por parte de la empresa/institución
	
	

	Me explicaron cómo funcionaba la empresa/institución en general
	
	

	Recibí apoyo material por parte de la empresa/institución
	
	

	Recibí apoyo formativopor parte de mis compañeros de trabajo
	
	


2. En relación al desarrollo de mis Prácticas:
	
	Valorar de 0 a 5

	Las tareas realizadas estaban relacionadas con mi plan de estudios
	

	Me han permitido completar mi formación académica
	

	He adquirido conocimientos prácticos apropiados
	

	He adquirido competencias deseables por el mercado laboral (comunicación, trabajo en equipo, organización del tiempo…)
	

	Me han permitido adquirir conocimientos en el sector
	

	Me han permitido conocer el funcionamiento de la empresa/institución
	

	He ampliado mis conocimientos sobre el mundo del trabajo
	

	La atención prestada por mi tutor empresarial/institucional ha sido adecuada
	

	La atención prestada por mi tutor académico ha sido adecuada
	


3. En relación al desempeño de mis Práctica, diría que son mejorables los siguientes aspectos:

	
	Valorar de 0 a 5

	Relación con mis compañeros
	

	Integración en la empresa/institución
	

	Conocer el funcionamiento general de la empresa/institución
	

	Organizar mis tareas
	

	Organizar mi tiempo de trabajo
	

	Desarrollar diferentes tareas al mismo tiempo
	

	Trabajar en equipo
	

	Compatibilizarla con mis estudios
	

	Otras (especificar)
	


4. Respecto a la duración de mis Prácticas considero que:

	
	SI
	NO
	Especificar por qué

	El tiempo establecido ha sido suficiente
	
	
	

	La distribución del tiempo ha sido la adecuada
	
	
	

	El periodo del año ha sido oportuno
	
	
	

	El horario ha sido adecuado
	
	
	

	Se ha cumplido el horario establecido
	
	
	


5. Respecto a la gestión de la Universidad en relación con mis Prácticas pienso que:

	
	Valorar de 0 a 5

	La atención prestada ha sido adecuada
	

	He recibido suficiente información
	

	He contado con  apoyo y seguimiento durante el desarrollo de las prácticas
	


6. Una vez concluida mis Prácticas considero que:

	
	Valorar de 0 a 5

	Se han cumplido mis expectativas iniciales sobre las Prácticas
	

	Estoy satisfecho con las Prácticas realizadas
	

	He adquirido experiencia profesional necesaria para incorporarme al mercado laboral
	

	Han aumentado mis expectativas de obtener un trabajo
	

	Me han resultado útiles para saber a qué quiero dedicarme una vez finalizada mi carrera
	

	Las Prácticas son un buen método para introducir al estudiante en el mundo laboral
	


7. ¿Te ha ofrecido la empresa/institución un contrato de trabajo una vez finalizado el período de Prácticas?

( Sí
( No


En caso afirmativo indica el tipo de contrato de trabajo y su duración _______________________________________________________________

8. Observaciones personales

Expresa a continuación cualquier comentario u observación personal sobre las Prácticas que has realizado, que pueda ayudarnos a mejorar la gestión y el seguimiento de prácticas posteriores:

Fecha y Firma
